Организация питания
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Процесс организации питания в детском саду основывается на нормативных документах по питанию.
Основным документом по питанию является приказ Министра здравоохранения РК от 17 февраля 2022 года № КР ДСМ-16 об утверждении Санитарных правил «санитарно- эпидемиологические требования к объектам общественного питания». Технический регламент таможенного союза ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой продукции утвержден решением комиссии таможенного союза от 09 декабря 2011 года № 880»
Закуп продуктов производится с учетом физиологических потребностей в энергетической ценности полезных питательных веществ (белки, жиры, углеводы, витамины, минералы, микроэлементы и другие полезные вещества). Обеспечивается сбалансированность питания в связи с возрастными особенностями. Руководствуясь приказом правительства РК от 12 марта 2012 года № 320 «Нормы питания детей дошкольного возраста».
Составляются «Перспективное сезонное меню» 2-х недельное (осень, зима, весна, лето) для детей от 2-х до 6 лет. Организовано 4-х разовое питание. Составляется ежедневно меню- раскладка с выходом готовых блюд в соответствии возраста детей. Ежедневно в меню включают следующие продукты- мясо, молочные продукты ,сливочное и растительное масло, хлеб белый, ржаной,  крупы, овощи, картофель, рыба, яйца, творог, сыр, фрукты-1,2 раза в неделю. Ежедневно проводятся «С» витаминизация  блюда.
В связи с учетом цен на продуктовые товары проводится сравнительный анализ стоимости питания на 1 ребенка.
В результате анализа стоимость продуктов питания
· в 2021/2022-725 тенге;
· в 2022-2023-900 тенге;
· на 1 января 2024 года стоимость питания в детском саду 900 тенге;
Питание детей, приготовления блюд, выход, санитарно-гигиенические требования ежедневно контролируются администрацией и медработником и периодически бракеражной комиссией, в состав которой входят представители родительского комитета.
